
 

 

HỘI Y HỌC GIỚI TÍNH VIỆT NAM 

Số: 15/TB-HYHGTVN 

 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc Lập – Tự Do – Hạnh Phúc 

Hà Nội, ngày 09 tháng 09 năm 2925 

THÔNG BÁO SỐ 3 

HỘI NGHỊ KHOA HỌC TOÀN QUỐC NĂM 2025 

HỘI Y HỌC GIỚI TÍNH VIỆT NAM – VSSM 2025 

Kính gửi:  - Các trường Đại học, Học viện và Viện nghiên cứu y dược, 

các Bệnh viện, các Trung tâm y dược trong cả nước. 

- Quý Thầy/Cô, Quý Đồng nghiệp và Quý Công ty. 

 

Ban tổ chức Hội nghị khoa học toàn quốc năm 2025 Hội Y học giới tính Việt Nam – 

VSSM 2025 xin trân trọng thông báo nội dung chương trình Hội nghị khoa học năm 2025 

sẽ được tổ chức như sau: 

1. Tên hội nghị: 

Hội nghị khoa học toàn quốc năm 2025 Hội Y học giới tính Việt Nam - VSSM 2025 

2. Địa điểm: Thành phố Hồ Chí Minh 

3. Thời gian dự kiến, hình thức: 

- Thời gian: Ngày 17- 18 tháng 10 năm 2025 

- Hình thức: Trực tiếp 

4. Nội dung hội nghị khoa học 

Mục tiêu chung: 

- Phát triển Y học giới tính Việt Nam; 

- Đào tạo liên tục về Y học giới tính; 

- Cập nhật nghiên cứu và công bố khoa học mới trong lĩnh vực Y học giới tính tại Việt Nam; 

- Cập nhật nghiên cứu và công bố khoa học mới trong lĩnh vực Y học giới tính trên thế giới. 

 

Mục tiêu cụ thể: 

Gồm các chuyên đề cập nhật mới nhất có liên quan trong lĩnh vực Y học giới tính bao gồm: 

- Sức khỏe tình dục, sinh sản nam và nữ 

- Hỗ trợ sinh sản 

- Các bệnh về nội tiết liên quan đến giới tính 

- Bệnh tim mạch, chuyển hóa và các bệnh lý sinh dục nam nữ 



 

 

- Di truyền và vấn đề giới tính 

- Ung thư cơ quan sinh dục nam nữ 

- Tâm lý tình dục 

- Chính sách pháp luật trong lĩnh vực Y học giới tính (kể cả truyền thông) 

- Quy định về dược đông tây y trong điều trị thuộc lĩnh vực Y học giới tính 

(truyền thông về dùng thuốc đông tây y) 

5. Chương trình khoa học 

 NGÀY 1 

KHOÁ ĐÀO TẠO QUỐC TẾ MASTERCLASS  

TRONG SỨC KHOẺ SINH SẢN VÀ TÌNH DỤC NAM 

Thời gian:                08:00 - 16:00, thứ sáu, ngày 17/10/2025 

Địa điểm:                Bệnh viện Đại học Y Dược, TP. Hồ Chí Minh 

Số 215 Hồng Bàng, phường Chợ Lớn, TP. Hồ Chí Minh 

Hình thức:   Trực tiếp 

Phụ trách khóa học:  - PGS. TS. Nguyễn Quang, Chủ tịch Hội YHGT Việt Nam (VSSM) 

- Prof. Ashok Agarwal, Chủ tịch Tổ chức Nam học Toàn cầu (GAF) 

Giáo sư bộ môn Tiết niệu, Trường Đại học Case Western Reserve, Hoa Kỳ 

- PGS. TS. Nguyễn Hoàng Bắc, Giám đốc Bệnh viện ĐH Y Dược, TP. Hồ Chí Minh 

THỜI GIAN NỘI DUNG 

07:30 - 07:50 Đón tiếp đại biểu 

07:50 - 07:55 
Phát biểu khai mạc 

PGS. TS. Nguyễn Hoàng Bắc, Giám đốc Bệnh viện ĐH Y Dược, TP. Hồ chí Minh 

07:55 - 08:00 
Giới thiệu khoá học 

Prof. Ashok Agarwal, Chủ tịch Tổ chức Nam học Toàn cầu (GAF) 

MASTERCLASS 1: ADVANCES IN MALE INFERTILITY DIAGNOSTICS & TREATMENT 

SYMPOSIUM 1:  

ADVANCES IN MALE INFERTILITY DIAGNOSTICS 

Chairman: Assoc. Prof. Germar-M Pinggera (Austria) 

Co-Chairman: Assoc. Prof. Quang Nguyen (Vietnam) 

Moderator 1: Dr. Widi Atmoko (Indonesia) 

Moderator 2: Dr. Duy Anh Tra (Vietnam) 

Moderator 3: Dr. Phuoc Ho Vinh Nguyen (Vietnam) 

Moderator 4: Dr. Aleksei Ryzhkov (Russia) 

Moderator 5: Prof. Ashok Agarwal (USA) 

08:00 - 08:30 

Bài giảng 1: (20 min + 10 min for Q&A) 

The sixth edition of the WHO manual of semen examination - what is new, and what does it mean for 

the clinician? 

Widi Atmoko, MD, Global Andrology Foundation 



 

 

08:30 - 09:00 

Bài giảng 2: (20 min + 10 min for Q&A) 

Sperm DNA Fragmentation - why is it still controversial, and what should the clinician be doing? 

Prof. Ashok Agarwal, Global Andrology Foundation 

09:00 - 09:30 

Bài giảng 3: (20 min + 10 min for Q&A) 

Genetic testing in male infertility - are we ready for the next step? 

Taras Shatylko, MD, PhD, Global Andrology Foundation 

09:30 - 10:00 Giải lao 

SYMPOSIUM 2:  

ADVANCES IN TREATMENT OF MALE INFERTILITY 

Chairman: Prof. Selahittin Cayan (Turkey) 

Co-Chairman:  Dr. Edoardo Pescatori (Italy) 

Moderator 1: Assoc. Prof. Minh Tam Le (Vietnam) 

Moderator 2: Assoc. Prof. Bac Hoai Nguyen (Vietnam) 

Moderator 3: Dr. Thai Ngoc Nguyen (Vietnam) 

10:00 - 10:30 

Bài giảng 4: (20 min + 10 min for Q&A) 

Medical management of male infertility - old drugs, new understanding 

Germar-M Pinggera, MD, Global Andrology Foundation 

10:30 - 11:00 

Bài giảng 5: (20 min + 10 min for Q&A) 

Advances in surgical sperm retrieval in non-obstructive azoospermia 

Prof. Selahittin Cayan, MD, Global Andrology Foundation 

11:00 - 11:30 

Bài giảng 6: (20 min + 10 min for Q&A) 

Predictors of sperm retrieval in NOA - a critical review of the evidence 

Edoardo Pescatori, MD, Global Andrology Foundation 

11:30 - 13:00 Nghỉ trưa 

MASTERCLASS 2:  

ADVANCES IN MANAGEMENT OF MALE SEXUAL DYSFUNCTIONS 

Chairmen: Dr. Edoardo Pescatori (Italy) 

Co-Chairman: Assoc. Prof. Germar Pinggera (Austria) 

Moderator 1: Dr. Dung Ba Tien Mai (Vietnam) 

Moderator 2: Dr. Minh Nhat Nguyen (Vietnam) 

Moderator 3: Dr. Tan Vu Le (Vietnam) 

Moderator 4: Dr. Taras Shatylko (Russia) 

13:00 - 13:30 

Bài giảng 7: (20 min + 10 min for Q&A) 

Role of vacuum erection devices and intra-penile self-injection for PDE5i non-responders 

Aleksei Ryzhkov, MD, PhD, Global Andrology Foundation 

13:30 - 14:00 

Bài giảng 8: (20 min + 10 min for Q&A) 

PRP for ED - an advance or an illusion? 

Widi Atmoko, MD, Global Andrology Foundation 

14:00 - 14:30 

Bài giảng 9: (20 min + 10 min for Q&A) 

Role of LISWT in MSD 

Prof. Selahittin Cayan, MD, Global Andrology Foundation 

14:30 - 15:00 

Bài giảng 10: (20 min + 10 min for Q&A) 

Botox - a new treatment for refractory ED? 

Germar-M Pinggera, MD, Global Andrology Foundation 

  



 

 

15:00 - 15:30 

Bài giảng 11: (20 min + 10 min for Q&A) 

Penile prosthesis: only when all the rest fail, or also another treatment option?  

Edoardo Pescatori, MD, Global Andrology Foundation 

15:30 - 15:45 
Bế mạc Masterclass 

PGS. TS. Nguyễn Quang - Chủ tịch Hội Y học Giới tính Việt Nam 

 

KHAI MẠC VÀ GALA DINNER 

Thời gian:  17:00 - 21:00, thứ sáu ngày 17/10/2025 
 Địa điểm:   Khách sạn Equatorial 

    Số 242 Trần Bình Trọng, phường Chợ Quán, TP. Hồ Chí Minh 

17:00 - 18:00 Đón tiếp đại biểu 

18:00 - 21:00 Khai mạc và Gala Dinner 

 

NGÀY 2 

HỘI NGHỊ KHOA HỌC CHÍNH THỨC 

Thời gian:   07:30 - 17:00, thứ bảy, ngày 18/10/2025 

 Địa điểm:   Khách sạn Equatorial 

    Số 242 Trần Bình Trọng, phường Chợ Quán, TP. Hồ Chí Minh 

Hình thức:  Trực tiếp 

THỜI GIAN NỘI DUNG 

07:00 - 07:30 Đón tiếp đại biểu 

PHIÊN 1: PHIÊN TOÀN THỂ 

Thời gian: 07:30 - 09:30 

Chủ tọa 
PGS. TS. Nguyễn Quang; ThS. BS. Đinh Anh Tuấn; 

PGS. TS. Nguyễn Hoàng Bắc; PGS. TS. Đoàn Minh Thuỵ; PGS. TS. Trần Đức Phấn 

07:30 - 07:50 
Keynote (1.01): Hướng dẫn quốc gia về Chăm sóc sức khỏe sinh sản: Chăm sóc sức khỏe tình dục  

Đại diện Cục BMTE - Bộ Y Tế 

07:50 - 08:10 
Keynote (1.02): Phục hồi sàn chậu bằng tập luyện và công nghệ hỗ trợ: Cải thiện sức khỏe nam nữ 

PGS. TS. Nguyễn Quang, Chủ tịch Hội YHGT Việt Nam 

08:10 - 08:30 
Keynote (1.03): Điều trị vô sinh nam bằng thảo dược: bằng chứng, cơ chế và mô hình ứng dụng lâm sàng 

PGS. TS. Đoàn Minh Thuỵ, Phó Chủ tịch Hội YHGT Việt Nam  

08:30 - 08:50 
Keynote (1.04): Ảnh hưởng của tình trạng stress oxy hoá đối với chức năng sinh sản  

PGS. TS. Lê Minh Tâm, Phó Chủ tịch Hội YHGT Việt Nam 

08:50 - 09:10  
Keynote (1.05): Những lưu ý khi bác sĩ tự làm truyền thông 

Nguyễn Anh Hiệp, Founder kiêm CEO, Cty Phát triển Dịch vụ Khách hàng Y tế 

09:10 - 09:30 
Keynote (1.06): Vấn đề di truyền miễn dịch trong vô sinh 

PGS. TS. Trần Đức Phấn, Chủ tịch hội Di truyền Y học Việt Nam 

09:30 - 10:00 Giải lao - Tham quan triển lãm, báo cáo Poster 



 

 

CHIA HỘI TRƯỜNG CÁC CHUYÊN NGÀNH 
 

PHIÊN 2A 

10:00 – 12:00 

PHIÊN BÁO CÁO QUỐC TẾ 

CHỦ ĐỀ: CẬP NHẬT CÁC HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH NAM KHOA 

Chủ tọa 

Chairman: Assoc. Prof. Quang Nguyen (Vietnam) 

Co-Chairman: Prof. Selahittin Cayan (Turkey) 

Moderator 1: Assoc. Prof. Germar Pinggera (Austria) 

Moderator 2: Edoardo Pescatori, MD (Italy) 

Moderator 3: Dr. Aleksei Ryzhkov (Russia) 

Moderator 4: Dr. Taras Shatylko (Russia) 

10:00 – 10:15 
2A.01: An Introduction to the Global Andrology Forum 

Prof. Ashok Agarwal, PhD, USA, Global Andrology Forum 

10:15 – 10:35 
2A.02: Varicocele: GAF Guidelines 2025 

Prof. Selahittin Cayan, MD, Turkey 

10:35 – 10:55 
2A.03: Non-Obstructive Azoospermia: GAF Guidelines 2025 

Marlon Martinez, MD, Philippines 

10:55 – 11:15 
2A.04:  Premature Ejaculation: GAF Guidelines 2025 

Germar-M Pinggera, MD, Austria 

11:15 – 11:35 
2A.05:  Antioxidants: GAF Guidelines 2025 

Edoardo Pescatori, MD, Italy 

11:35 – 12:00 Thảo luận cuối phiên 2A 

 

PHIÊN 2 

10:00 – 12:00 

PHIÊN 2B 

Y HỌC CỔ TRUYỀN VÀ VAI TRÒ TÂM LÝ 

TRONG CHĂM SÓC SỨC KHOẺ TÌNH DỤC 

PHIÊN 2C 

GIỚI & SỨC KHỎE TÂM THẦN 

(GENDER & MENTAL HEALTH) 

Chủ tọa 

PGS. TS. Đoàn Minh Thuỵ; PGS. TS. Nguyễn Thị Bay 

TS. BS. Phan Hoài Trung; TS. BS. Nguyễn Lê Việt Hùng 

PGS. TS. Đậu Xuân Cảnh; GS. TS. Trương Việt Bình 

GS. TS. Trần Thị Minh Đức; TS. Ngô Xuân Điệp 

TS. BS. Trần Như Minh Hằng; TS. BSCKII. Trà Anh Duy 

10:00 – 10:15 

2B.01: Vai trò chánh niệm trong điều trị rối loạn 

tình dục: từ tổng quan đến thực tế áp dụng 

 

ThS. BSCKI. Phạm Minh Ngọc,  

BV Nam học và Hiếm muộn Hà Nội 

2C.01: Khảo sát kiến thức và thái độ của nhân viên y 

tế đối với cộng đồng LGBT: nghiên cứu so sánh giữa 

các thế hệ 

ThS. BS. Nguyễn Cao Thắng,  

Khoa Nam học và Y học Giới tính, BV Đại học Y Hà Nội 

10:15 – 10:30 

2B.02: Bệnh học nam khoa y học cổ truyền: từ lý 

luận trục “não – tâm – thận – tinh thất” đến kinh 

nghiệm thực tiễn lâm sàng  

ThS. Ngô Thanh Hùng,  

Trường Đại học Khoa học Sức khỏe, 

Đại học Quốc Gia TP.HCM.  

2C.02: Mối liên hệ giữa xu hướng tính dục và hành 

vi tự sát cùng các yếu tố liên quan 

 

TS. Nguyễn Tấn Đạt,  

Đại học Nguyễn Tất Thành 

10:30 – 10:45 

2B.03: Hành vi tự kích thích ở trẻ em: nhận diện 

và hướng dẫn ứng xử phù hợp từ case lâm sàng 

dưới góc nhìn tâm lý học tình dục 

ThS. Nguyễn Quốc Linh,  

BV Nam học và Hiếm muộn Hà Nội 

2C.03: Hormone giới tính và sự điều chỉnh cảm xúc: 

Điều gì bác sĩ cần biết? 

 

ThS. BSCKI. Nguyễn Trung Nghĩa,  

BV Đa khoa Quốc tế Vinmec Times City (Hà Nội) 

http://gs.ts/
http://ts.bs/
http://ths.bs/


 

 

10:45 – 11:00 

2B.04: Nghiên cứu tác dụng điều trị rối loạn 

cương dương bằng phương pháp hỏa trị liệu tại 

Bệnh viện Y học cổ truyền Đà Nẵng 

ThS. Nguyễn Quang Ý, 

BV Y học cổ truyền thành phố Đà Nẵng 

2C.04: Từ Kỳ thị Xã hội đến Tự Kỳ thị: Cơ chế Tâm 

lý ảnh hưởng đến Sức khỏe tâm thần LGBTQ+ 

TS.  Đỗ Hoàng Phúc, 

Đại học Nguyễn Tất Thành 

11:00 – 11:15 

2B.05:  Mối liên quan giữa hội chứng bệnh y học 

cổ truyền của dương nuy và một số yếu tố liên 

quan trên nam giới rối loạn cương dương tại 

Bệnh viện Lê Văn Thịnh – TP Hồ Chí Minh 

TS. BS. Nguyễn Lê Việt Hùng,  

Đại học Y Dược TP.HCM 

2C.05: Giới tính và nghiện: khác biệt trong cơ chế 

hình thành và biểu hiện lâm sàng 

 

BSCKI. Phạm Trần Thành Nghiệp,  

BV Hoàn Mỹ Sài Gòn 

11:15-11:30 

2B.06:  Các hội chứng bệnh y học cổ truyền của 

rối loạn cương dương dựa trên y văn 

ThS. Lê Thanh Hằng,  

Đại học Y Dược TP.HCM 

2C.06: Gánh nặng trầm cảm ở người chuyển giới:  

Dữ liệu thực tiễn và những cảnh báo 

ThS. BS. Nguyễn Huỳnh Đăng Khoa,  

Đại học Y Dược TP.HCM 

11:30 – 11:45 

2B.07: Những vấn đề thường gặp trong chăm 

sóc sức khỏe tâm thần cho người chuyển giới   

ThS Tâm lý lâm sàng. Đặng Khánh An,  

Trường Đại học Văn Lang 

2C.07: Gia đình và bản dạng giới: Vai trò của trị liệu 

hệ thống trong đồng hành cùng người trẻ đa dạng giới 

ThS. Vương Nguyễn Toàn Thiện,  

Trung tâm Lumos 

11:45 – 12:00 Thảo luận cuối phiên 2B Thảo luận cuối phiên 2C 

12:00 – 13:30 

Lunch time Symposium 
 Hội thảo vệ tinh (30 phút) 

Chủ đề phiên khoa học “Phẫu thuật phục hồi và tăng cường chức năng sinh dục nam” 

Phẫu thuật phục hồi chức năng dương vật (đặt vật hang nhân tạo, chỉnh hình dương vật) 

Công ty TNHH Toàn Ánh 

 

PHIÊN 3 

13:30 – 15:00 

PHIÊN 3A: 

TIẾN BỘ TRONG CHẨN 

ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ 

NAM KHOA 

PHIÊN 3B: 

PHIÊN TIẾNG ANH 

BÁO CÁO TRIỂN VỌNG 

PHIÊN 3C: 

TỌA ĐÀM KHOA HỌC 

Chủ đề: Đi tìm sự hòa hợp – Bí 

quyết xây dựng đời sống tình dục 

viên mãn cho các cặp đôi 

Chủ tọa 

TS. BS. Mai Bá Tiến Dũng 

PGS. TS. Đàm Văn Cương 

TS. BS. Trương Hoàng Minh 

TS. BS. Đỗ Anh Toàn 

PGS. TS. Lê Minh Tâm 

TS. BS. Nguyễn Trường Nam 

ThS. BS. Nguyễn Hồ Vĩnh Phước 

TS. BS. Nguyễn Nhật Minh 

PGS. TS. Nguyễn Hoài Bắc 

Các diễn giả 

13:30 – 13:42 

3A.01: Vai trò của tadalafil 

5mg trong cải thiện triệu 

chứng đường tiểu dưới liên 

quan đến phì đại tiền liệt tuyến 

PGS. TS. BS. Nguyễn Tuấn Vinh,  

Bộ môn Ngoại Tiết niệu,  

Trường Đại học Sức khoẻ 

3B.01: Ứng dụng trí tuệ nhân tạo 

trong phân tích tinh trùng  

 

 

BS. Nguyễn Tiến Huy,  

BVĐK Tâm Anh Hà Nội 

3C.01: Ảnh hưởng của tình trạng suy 

giảm testosterone và rối loạn cương 

dương và các biện pháp điều trị đến ham 

muốn tình dục ở nam giới trung niên 

TS. BS.  Lê Vũ Tân 

BV Bình Dân 

13:42 – 13:54 

3A.02: Cấy ghép thể hang nhân 

tạo loại 3 mảnh kết hợp phẫu thuật 

kéo dài dương vật kiểu V-Y ngược, 

báo cáo 2 trường hợp lâm sàng 

TS. BS. Trương Hoàng Minh,  

BV Nhân Dân 115 

3B.02: Epididymal tuberculosis 

with fistula formation causing 

male infertility: a case report 

ThS. BSCKI. Trần Thiện Khiêm,  

BV Mỹ Đức 

3C.02: Ảnh hưởng của triệu chứng 

đường tiểu dưới và các biện pháp 

điều trị lên đến đời sống tình dục 

của nam giới trung niên 

TS. BS. Nguyễn Ngọc Thái 

Đại Học Y Dược TP.HCM  



 

 

13:54 – 14:06 

3A.03: Đánh giá kết quả phẫu 

thuật nội soi cắt u túi tinh gây 

xuất tinh máu 

TS. BS. Trịnh Hoàng Giang,  

BV Việt Đức 

3B.03: Human papillomavirus 

genotype distribution in genital 

warts among men in Viet Duc 

University hospital  

ThS. Nguyễn Tiến Dũng,  

Trường Đại học Y Dược, ĐHQGHN 

3C.03: Tác động của các triệu chứng 

tiền mãn kinh và các biện pháp điều trị 

hiệu quả lên đời sống tình dục và cảm 

xúc của phụ nữ tuổi trung niên 

TS. BS. Phan Chí Thành 

BV Phụ sản Trung ương 

14:06 – 14:18 

3A.04: Báo cáo ca bệnh chấn 

thương đứt niệu đạo ở trẻ em sau 

tai nạn ngã ngồi vào vật cứng  

 

 

TS. Châu Văn Việt,  

BV trung ương Thái Nguyên 

3B.04: Evaluation of preliminary 

treatment outcomes for bleeding 

due to urethral varicose vein 

dilation using thulium laser energy 

at 108 Military Central hospital 

Dr. Phạm Đức Mạnh,  

BV TWQĐ 108 

3C.04: Những vấn đề tiết niệu 

thường gặp ở phụ nữ trung niên và 

những ảnh hưởng tiêu cực đến đời 

sống tình dục của cặp đôi 

TS. BS. Lê Phúc Liên 

Đơn vị Niệu nữ, BV đa khoa Tâm Anh 

14:18 – 14:30 

3A.05: Phẫu thuật tạo hình 

dương vật ở bệnh nhân chuyển 

đổi giới tính 

 

PGS. TS. BS Thái Minh Sâm,  

BV Chợ Rẫy 

3B.05: Surgical outcome of 

congenital penile curvature at Viet 

Duc University hospital, 2016-2024 

 

ThS. Lưu Quang Long,  

Trường Đại học Y Dược, ĐHQGHN 

3C.05: Vai trò của chuyên gia niệu nữ 

trong việc hỗ trợ cải thiện các triệu 

chứng tiết niệu, giúp người phụ nữ tự 

tin và thoải mái trong đời sống tình dục. 

TS. BS. Lê Phúc Liên 

Đơn vị Niệu nữ, BV đa khoa Tâm Anh 

14:30 – 14:42 

3A.06: Bộ xét nghiệm sàng lọc và 

chẩn đoán nguyên nhân vô sinh 

hiếm muộn Nam giới: kinh nghiệm 

từ phòng lab quốc tế Eurofins 

 

TS. Phạm Đình Minh,  

GĐ R&D, công ty Eurofins Gentis 

3B.06: Đánh giá hiệu quả của kỹ 

thuật thủy tinh hóa tinh trùng 

mới trên mẫu tinh trùng phẫu 

thuật từ tinh hoàn  

 

ThS. Nguyễn Văn Trung,  

BV Trường Đại học Y Dược Huế 

3C.06: Những rào cản tâm lý khi cặp đôi 

gặp vấn đề tình dục và vai trò tư vấn tâm 

lý cho cặp đôi trong việc xây dựng lại sự 

giao tiếp hiệu quả, tạo động lực hợp tác 

điều trị và tái thiết lập sự gắn kết cảm xúc 

TS. Nguyễn Thị Mai Hương 

14:42 – 15:00 

3A.07: So sánh hiệu quả lọc rửa tinh 

trùng bằng phương pháp vi dòng 

chảy (Microfludic sperm selection – 

MFSS) và phương pháp truyền 

thống trong IUI 

BS. Lê Mai Anh 

BVĐK Tâm Anh Hà Nội 

3B.07: Đánh giá đặc điểm của người 

bệnh ung thư dương vật được phẫu 

thuật nội soi nạo hạch bẹn 

 

ThS. BS. Nguyễn Hữu Thảo 

Trung tâm Nam học,  

Bệnh viện Hữu nghị Việt Đức 

 

15:00 – 15:15 Thảo luận cuối phiên 3A Thảo luận cuối phiên 3B Thảo luận cuối phiên 3C 

15:15 – 15:30 Giải lao và báo cáo Poster Giải lao và báo cáo Poster Giải lao và báo cáo Poster 

 

PHIÊN 4 

15:30 - 17:00 

PHIÊN 4A: 

SỨC KHOẺ SINH SẢN 

VÀ SỨC KHOẺ TÌNH DỤC 

PHIÊN 4B: 

SỨC KHỎE NAM GIỚI 
PHIÊN 4C: 

VAI TRÒ CHĂM SÓC ĐIỀU 

DƯỠNG TRONG SỨC KHOẺ 

SINH SẢN VÀ Y HỌC GIỚI TÍNH 

Chủ tọa 

(10 phút/ bài) 

PGS. TS. Quản Hoàng Lâm 

PGS. TS. Trương Thanh Tùng 

BSCKII. Hoàng Khắc Chuẩn 

TS. BS. Ngô Thị Yên 

PGS. TS. Nguyễn Quang 

BSCKII. Phan Vương Huy Đổng 

PGS. TS. BS. Trần Quang Nam 

TS. BSCKII. Trà Anh Duy 

PGS. TS. Lê Anh Tuấn 

PGS. TS. Vũ Văn Du 

TS. BS. Trịnh Hoàng Giang 

TS. BS. Thái Kinh Luân 

15:30 - 15:45 

4A.01: Tiêu chuẩn đánh giá và 

quy trình chẩn đoán rối loạn 

nhận dạng giới 

TS. BS. Nguyễn Ngọc Hà,  

BV Chợ Rẫy 

4B.01: Hệ miễn dịch của phái 

mạnh, liệu có “mạnh”? 

TS. BS. Phạm Lê Duy,  

Đại Học Y Dược TP.HCM 

4C.01: Vai trò của điều dưỡng 

trong hỗ trợ sinh sản 

ĐD. Đoàn Vân Anh,  

Viện Mô phôi lâm sàng, HV Quân Y 

http://ts.bs/


 

 

15:45 - 16:00 

4A.02: Nghiên cứu tỷ lệ rối loạn 

tình dục nam và các yếu tố liên 

quan ở cặp vợ chồng vô sinh tại 

Bệnh viện Phụ sản - Nhi Đà Nẵng  

BSCKI. Nguyễn Văn Hiền,  

BV Phụ Sản Nhi Đà Nẵng 

4B.02: Mối liên quan giữa kích thước 

dương vật và BMI tuổi dậy thì 

 

BS. Nguyễn Bùi Quốc Anh,  

 BV Đại học Y Hà Nội 

4C.02: Thực trạng và các yếu tố liên 

quan đến trầm cảm, lo âu và căng 

thẳng của người bệnh mắc sùi mào gà 

tại khoa nam học và y học giới tính – 

Bệnh viện Đại học Y Hà Nội năm 2024 

ĐD. Nguyễn Thị Kiều Trang,  

BV Đại học Y Hà Nội 

16:00 - 16:15 

4A.03: Kinh nghiệm thực tế 

điều trị RLTD ở phụ nữ tuổi 

mãn kinh 

TS. BS. Ngô Thị Yên,  

BV Từ Dũ 

4B.03: Strength & Conditioning: 

phát triển thể chất nam giới trong 

y học thể thao 

ThS. BS. Trần Đức Viễn,  

Hội Y học Thể Dục Thể Thao 

TP.HCM (HSMA) 

4C.03: Thái độ, kiến thức và niềm tin 

liên quan đến việc chăm sóc người đồng 

tính, song tính và chuyển giới  của điều 

dưỡng làm việc tại Bệnh viện Chợ Rẫy 

 

ĐD. Võ Hữu Thuần, 

Khoa Tiết niệu, BV Chợ Rẫy 

16:15 - 16:30 

4A.04: Nghiên cứu nhu cầu, 

thực hành tình dục ở các thai 

phụ và một số yếu tố liên quan  

BS. Lê Trọng Khiêm,  

Trường Đại học Y Dược Huế 

4B.04: Rối loạn giấc ngủ và sức 

khỏe tình dục nam giới 

ThS. BS. Bùi Diễm Khuê,  

Đại Học Y Dược TP.HCM 

4C.04: Chăm sóc bệnh nhân phẫu 

thuật đặt thể hang nhân tạo 

ĐD. Trần Phúc Hòa,  

Khoa Ngoại niệu-ghép thận,  

BV Nhân dân 115 

16:30 - 16:45 

4A.05: Phẫu thuật tạo hình âm 

hộ, âm đạo trong chuyển đổi 

giới tính 

 

ThS. BS. Nguyễn Thành Tuân,  

BV Chợ Rẫy 

4B.05: Mối liên hệ giữa Testosterone 

và PSA: Từ cơ sở sinh lý đến ứng 

dụng lâm sàng 

 

TS. BS. Nguyễn Ngọc Thái,  

Đại Học Y Dược TP.HCM  

4C.05: Vai trò điều dưỡng trong tiếp cận, 

quản lý, chăm sóc khách hàng nam học 

và y học giới tính: kinh nghiệm từ một 

trung tâm y học giới tính tại Việt Nam 

ĐD. Kiều Thị Mai,  

BV Nam học và Hiếm muộn Hà Nội 

16:45 - 17:00 

4A.06: Liệu pháp Hormone 

chuyển giới (Gender-Affirming 

Hormone Therapy – GAHT) – 

Phân tích chuyên sâu và cập 

nhật kiến thức y học hiện đại 

BS. Phạm Xuân Lộc,  

Khoa Nam học, 

BV Trung ương Huế 

4B.06: Nam giới 360 độ: Lối sống 

tái tạo sức khoẻ 

 

 

 

ThS. BS. Vương Thành Huấn,  

Hội Y học Thể Dục Thể Thao 

TP.HCM (HSMA) 

4C.06: Đánh giá kết quả chăm sóc của 

điều dưỡng với bệnh nhân sau mổ nội 

soi cắt túi tinh tại trung tâm nam học, 

Bệnh viện hữu nghị Việt Đức 

 

ĐD. Phạm Thị Thu Trang,  

Trung tâm Nam học,  

BV Việt Đức 

 

4A.07: Đánh giá kết quả phẫu 

thuật tạo hình dương vật bằng 

mảnh ghép tĩnh mạch chủ đồng 

loài điều trị bệnh xơ cứng vật 

hang 

ThS.BS. Bùi Văn Quang,  

Trung tâm Nam Học,  

BV Hữu Nghị Việt Đức 

4B.07: Estrogen: Hormone bị lãng 

quên trong sức khoẻ nam giới 

 

 

ThS. BS. Nguyễn Khoa Bình,  

Trung tâm sức khoẻ 

 nam giới Men’s Health 

4C.07: Khảo sát một số yếu tố liên 

quan đến sự hài lòng của người 

bệnh sau cắt bao qui đầu tại khoa 

nam học, Bệnh viện TWQĐ 108 

CNĐD. Bùi Thị Hồng Gấm,  

Khoa nam học, BV TWQĐ 108 

17:00 Bế mạc Hội nghị 

6. Ban tổ chức Hội nghị: 

- Trưởng Ban tổ chức hội nghị: PGS.TS. Nguyễn Quang, Chủ tịch Hội Y học giới tính Việt 

Nam 

- Đồng trưởng Ban tổ chức hội nghị: PGS TS Nguyễn Hoàng Bắc, Giám đốc Bệnh viện Đại 

học Y Dược, Thành phố Hồ Chí Minh 

- Các thành viên Ban chấp hành Hội Y học giới tính Việt Nam, lãnh đạo Sở Y tế, lãnh đạo 

các Bệnh viện 



 

 

7. Thành phần tham dự 

- Khách mời Bộ Y tế, Hội Liên hiệp các Hội Khoa học kỹ thuật Việt Nam, Tổng 

Hội Y học, một số đại diện Sở Y tế các Tỉnh Thành phố, … 

- Ban chấp hành Hội Y học giới tính Việt Nam 

- Đại biểu của các trường Đại học, Học viện, các đơn vị Y tế toàn quốc 

- Hội viên Hội Y học giới tính Việt Nam 

- Các chuyên gia chuyên ngành Y học giới tính và các chuyên ngành liên quan trong và 

ngoài nước 

- Các tổ chức, công ty và cá nhân có quan tâm đến Y học giới tính trong và ngoài nước 

8. Số lượng đại biểu: Dự kiến trên 500 đại biểu 

9. Đăng ký tham dự và báo cáo: 

ĐĂNG KÝ THAM DỰ HỘI NGHỊ 

 

https://forms.gle/WNcDiw66R1VhvnEm8 

ĐĂNG KÝ THAM GIA BÁO CÁO 

 

https://forms.gle/CWDPu4qLWfhnhyHw9 

 

10. Quyền lợi tham dự 

- Tham dự khóa học cùng các chuyên gia hàng đầu trong lĩnh vực 

- Được tham dự tất cả các phiên khoa học của Hội nghị 

- Nhận tài liệu Hội nghị 

- Được đăng báo cáo khoa học miễn phí trên Tạp chí Y học Cộng đồng (0.75 điểm) hoặc 

Tạp chí Y học Việt Nam (1.0 điểm) khi có bài báo đạt yêu cầu theo quy định tạp chí. 

11. Kinh phí tham dự hội nghị 

+ Tham dự Hội nghị không nhận chứng chỉ từ GAF: 3.000.000 VNĐ 

(Bao gồm Gala Dinner, CME, được quyền tham dự Masterclass nhưng không nhận chứng 

chỉ từ GAF, chứng nhận tham dự Hội nghị) 

+ Tham dự Hội nghị có nhận chứng chỉ từ GAF: 4.500.000 VNĐ 

(Bao gồm Gala Dinner, CME, được quyền tham dự Masterclass và nhận chứng chỉ từ GAF, 

chứng nhận tham dự Hội nghị) 

+ Dành cho bác sĩ trẻ mới tốt nghiệp trong vòng 5 năm, bác sĩ đang học nội trú hoặc cao học 

(cần có giấy xác nhận hợp lệ): 

Tham dự Hội nghị (không nhận chứng chỉ từ GAF): 2.000.000 VNĐ 

Tham dự Hội nghị có nhận chứng chỉ từ GAF: 3.500.000 VNĐ 

https://forms.gle/WNcDiw66R1VhvnEm8
https://forms.gle/CWDPu4qLWfhnhyHw9


 

 

Hội viên VSSM (trước 31/5/2025) được giảm 400.000 phí tham dự Hội nghị 

Xin vui lòng chuyển vào: 

Số tài khoản: 0711000246052 

Chủ tài khoản: Hội Y học giới tính Việt Nam 

Tại ngân hàng: Vietcombank Thanh Xuân, Hà Nội 

Đề nghị công ty/tổ chức/cá nhân chụp lại giao dịch thành công và xác nhận qua số điện 

thoại (zalo): 0988.179.005 (Ms. Nguyễn Thị Thu Hà) 

Để có thể đón tiếp Quý đại biểu được chu đáo và chuẩn bị phù hợp về thủ tục cấp chứng chỉ 

đào tạo liên tục, phòng họp, tài liệu, teabreak cũng như gala dinner đề nghị đại biểu tham 

dự gửi đăng ký tham gia trước ngày 30/09/2025. 

      TM BAN TỔ CHỨC HỘI NGHỊ 
CHỦ TỊCH HỘI Y HỌC GIỚI TÍNH VIỆT NAM 

 

 

 

 

 

 
PGS. TS. NGUYỄN QUANG



 

 

Mọi thông tin liên quan đến Hội nghị xin vui lòng liên hệ: 

 

PGS.TS. Nguyễn Quang, ĐT: 0903 201 919; Email: quangvietduc@gmail.com 

PGS.TS. Đoàn Minh Thụy, ĐT:0912 933 156; Email: doanminhthuyvn@yahoo.com 

PGS.TS. Lê Minh Tâm, ĐT: 0989 228 779; Email: leminhtam.med@gmail.com 

TS. Mai Bá Tiến Dũng, ĐT: 0913 809 110; Email: maibatiendung@yahoo.com 

TS. Đỗ Anh Toàn, ĐT: 0983 707 036; Email: doanhtoan09@gmail.com 

 

Mọi thông tin cập nhật về hội nghị xin theo dõi trên trang web: vssm.com.vn và 

trên nhóm zalo: Hội Y học giới tính Việt Nam - VSSM cũng như Fanpage: Hội Y học 

giới tính Việt Nam 

Ban tổ chức rất mong nhận được sự tham gia và đóng góp nhiệt tình của các trường 

đại học y dược, học viện y dược, viện nghiên cứu y dược, bệnh viện, trung tâm, quý Thầy 

Cô, quý đồng nghiệp, các công ty Dược phẩm, thiết bị y tế, … nhằm góp phần cho thành 

công của hội nghị. 

mailto:quangvietduc@gmail.com
mailto:doanminhthuyvn@yahoo.com
mailto:leminhtam.med@gmail.com
mailto:maibatiendung@yahoo.con
mailto:doanhtoan09@gmail.com
https://vssm.com.vn/


 

 

QUY ĐỊNH BÀI BÁO CÁO VÀ ĐĂNG TẠP CHÍ 

● Bài viết mang tính tổng quan, cập nhật kiến thức mới nhất về dịch tễ, bệnh học, chẩn đoán và điều 

trị... trong lĩnh vực Y học giới tính trên thế giới và tại Việt Nam. 

● Bài viết có độ dài khoảng 3000 – 3500 từ, hạn chế viết tắt, sử dụng font Unicode, không đồng thời 

gửi đăng ở các tòa soạn tạp chí và sách khác. 

● Cấu trúc bài báo: - Tên, Tác giả, tóm tắt (không quá 200 từ), từ khóa (không quá 05 từ) bằng tiếng 

Anh; - Tên, Tác giả (email, số điện thoại của tác giả liên hệ), tóm tắt (không quá 200 từ), từ khóa 

(không quá 05 từ) bằng tiếng Việt. - Nội dung bài báo: 1. Đặt vấn đề, 2. Đối tượng và phương pháp 

nghiên cứu, 3. Kết quả, 4. Bàn luận, 5. Kết luận - Tài liệu tham khảo (dịch sang tiếng Anh, đánh số 

theo thứ tự trích dẫn). 

● Bài viết cần sử dụng thông tin trích dẫn từ các bài báo, sách chuyên ngành của các tạp chí và nhà 

xuất bản uy tín liên quan. Tài liệu tham khảo nên được xuất bản trong 3-5 năm trở lại đây (từ năm 

2018) để đảm bảo tính mới, tính cập nhật của công bố. Quy định trích dẫn của tạp chí: Journal article, 

one author: 

[1] Huong LTM, Overview of primary immunology, Journal of Community Medicine, 2018; 2(6): 

3-10. Journal article, two or three authors: 

[2] Hoa NTM, Le NNQ, Huong LTM, Food allergy in asthmatic children, Journal of 

Community Medicine, 2018; 2(6): 37-43. 

Journal article, more than three authors: 

[3] Huong LTT, Ha TT, Huong LTM et al., Desensitization for allergy reaction to Epotosid at the 

NHP., Journal of Community Medicine, 2018; 2(6): 32-36. 

Journal article, in press 

[4] Viet PT, Disease Model in Preterm Newborns at the Nghe An Obstetrics and Pediatrics 

Hospital in 2019. (in press) 

Complete book 

[5] Khanh NC, Tra LN, Nhan NT et al., Textbook of Medicine. Medical Publishing House, 2016. 

Chapter of book 

[6] Van TTH, Infectious diseases prevention: Textbook of Medicine, Medical Publishing House, 

2016; p. 13-42. 

Paper presented at a meeting 

[7] Dung VC, Genotype and phenotype of 101 Vietnamese Patients with Congenital 

Hyperinsulinism. Presented at the 9th Conference of Asia Pacific Pediatric 

Endocrinology Society in Tokyo, Japan, 2016. Reference to a website: 

[8] Cancer Research UK. Cancer statistics reports for the UK, 

http://www.cancerresearchuk.org/aboutcancer/statistics/cancerstatsreport/, 2003. 

Accessed 13 March 2003. Reference to a dataset: 

[dataset][9] Oguro M, Imahiro S, Saito S, Nakashizuka T, Mortality data for Japanese oak wilt 

disease and surrounding forest compositions, Mendeley Data, v1; 2015. 

https://doi.org/10.17632/xwj98nb39r.1. 

Bài viết có cam kết về chủ sở hữu cũng như tính chính xác về nội dung và số liệu (mẫu sẽ được Ban 
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